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SFAMs kriterier och anvisningar for en god
fortbildning av/imed/for alilmanlakare

Storsta delen av allménlékares ldrande sker i vardagsarbetet, men det krévs ocksa ett rikt
utbud av fortbildningsaktiviteter av god kvalitet om kontinuerlig professionell utveckling ska
komma till stdnd.

Mal och innehall i fortbildningen for allménlidkare ska utga fran de kunskapsbehov som den
enskilde allménlékaren formulerar i sin kliniska vardag och fréan ett tydligt allmdnmedicinskt
uppdrag. Fortbildningsmetodiken bor i1 forsta hand bygga pa ett sjalvstyrt, problembaserat
larande, den pedagogik som visat sig effektivast.

SFAM har utarbetat kriterier och anvisningar som végledning till fortbildning som vénder sig
till allménlékare. Med utgadngspunkt i dessa kriterier och anvisningar mojliggors ocksé en
utvérdering och kvalitetsutveckling av fortbildning av/med/for allméinlékare.

1. Fortbildningsaktivitet som vinder sig till allménlikare ska motsvara ett
allminmedicinskt fortbildningsbehov.
Med fortbildningsaktiviteter menas kurser och konferenser, men dven andra aktiviteter
sasom kollegiala grupper, mentorskap, vardcentralsbesok, litteraturstudier, auskultationer
med mera.

2. Allméanléikare ska delta aktivt i planering och genomforande av
fortbildningsaktivitet.
Den som bést kinner allménlédkares fortbildningsbehov ér allménlidkarna sjélva. Minst en
namngiven allménldkare ska aktivt delta i kursledningen med ansvar for att lyfta fram det
allmidnmedicinska kunskapsomrédet i fortbildningsaktiviteten.

3. Arrangor och ekonomi ska redovisas.
Initiativtagare till fortbildningsaktiviteten och ansvarig kursgivare ska anges. Kursavgift
och eventuell kostnad for kost och logi ska anges. Eventuella ekonomiska bidragsgivare
ska redovisas.

4. Malsittning och fortbildningsmetod ska redovisas.
Kursgivarens mal och syften med fortbildningen ska vara kénd av kursdeltagare och
mojliga att granska och utvirdera
Den pedagogiska metod som anvénds ska redovisas.

5. Malgrupp ska anges
Den malgrupp kursgivaren vinder sig till skall anges liksom om inbjudan ar nationell eller
regional. Kriterier for urval av deltagare skall anges.

6. Kursutvirdering ska redovisas
Kursutvardering bor genomforas. Utvarderingsmetod ska anges. SFAM har utarbetat en
mall for kursutvéirdering. Anvédnds annan utvirderingsmetod ska den beskrivas.



7. Produktreklam far ej forekomma under pagiende fortbildningsaktivitet
Kursgivare ska folja géllande avtal angdende medverkan av likemedelsforetag och andra
sponsorer, inklusive avtalet mellan Landstingsférbundet och Likemedelsindustriférbundet
samt overenskommelsen mellan Lékarforbundet och Lakemedelsindustriforbundet.

8. SFAM ska ges mojlighet att utvirdera kurser och andra fortbildningsaktiviteter.
Beddmning kan ske genom granskning av planeringsmaterial samt utvirdering av
genomforandet av fortbildningsaktiviteten. Utvérdering av kurs kan goras av en person
som SFAM sirskilt utser. SFAM forutsitter att marknadsforing av kurs eller annan
aktivitet inte avviker fran det material som beddmts.

Arrangdr som vill lata utvirdera eller utveckla en fortbildningsaktivitet i samarbete med
SFAM kan vinda sig till SFAMs kansli.

SFAMs kansli

Skeppsbron 34

111 30 Stockholm

tel 08 - 232405

epost: helene.sward@sfam.a.se

Dessa kriterier och anvisningar dr utfdrdade av SFAMs styrelse februari 2004 och &r en
vidareutveckling av SFAM-KURs tidigare KRAV pa fortbildning av/med/for allménlikare.



