
 
  
 

     
      
       
 
Namn:             Personnr:                          Ålder:        år 
 
Instruktion  
1. Patienter 75 år och äldre  sökande till primärvården via telefon eller mottagning 

bedöms enl. nedanstående formulär av distriktssköterska på mottagningen. 
2. Patienter med 3 poäng eller mer bedöms som en geriatrisk riskpatient. 

3. Patienter med 3 poäng eller mer och vars vård- elle r omsorgssituation 
sviktar eller kan samordnas bättre erbjuder distriktssköterskan en SIP.  

4. Om patienten samtycker till SIP  tar distriktssköterska initiativ till SIP. 

5. Patienter med 3 poäng eller mer och vars vardagssit uation ej sviktar  kan 
erbjudas ett hälsosamtal  i primärvården eller erbjudas kontakt till kommunens 
förebyggande hembesöksgrupp. 

 

Fylls i av personal på mottagningen  Poäng Bedömningspoäng  

1 
Fem eller fler läkemedel  
Gäller alla läkemedel, vid behov, receptfria 1  

2 Ensamboende, ingen tillgänglig anhörigvårdare 
eller har hemtjänst för omvårdnadsbehov 1  

3 

Svårigheter att gå eller förflytta sig/har nyligen 
fallit 
Kan patienten gå på plan mark och i trappa utan hjälpmedel? 
Behov av hjälpmedel? 

1  

4 
Varit inlagd på sjukhus inom de senaste 
3 månaderna eller har 5 eller fler läkarbesök på 
mottagningen senaste året  

1 
 
 

5 

Kognitiv svikt (desorienterad, dement, 
konfusion/förvirring) eller psykisk oro 
Känd demensdiagnos? (kolla i journalen) Fråga hur minnet 
fungerar (verkar patienten vara orienterad till tid, rum och 
person?) 

2  

Införs i journal under sökord GRP  Summa:   
Min bedömning är att patientens vård och omsorgssituation kan 
samordnas bättre Ja Nej  

Bedömning gjord av:  Datum:   

 Geriatrisk Risk Profil för patienter 
inom primärvården 

� 2 poäng eller mindre  
 
� Tackar nej till SIP 


