
 

PROGRAM 10-11 MAJ GLESBYGDSMEDICINSK KONFERENS, MURBERGET HÄRNÖSAND 

ONSDAG 10 MAJ 

09.30 Registrering, morgonkaffe 

10.30 Välkommen!  Anna-Lena Lundberg dir Primärvården Västernorrland 

10.45-11.45 Ett sätt att ta i det man inte vågar och inte helt får till – patientsäkerhet och kvalité i 

allmänmedicin genom lokal teamträning Helen Brandstorp, allmänläkare, Ledare för Nasjonalt senter 

for distriktsmedisin Tromsö 

LUNCH 

13.00 Glesbygdsmedicin - dagens verklighet och morgondagens dröm! 

Inledning- hur vi växte upp Lars Agréus ordförande Svensk förening för Glesbygdsmedicin 

SFAM och livet på landet Hanna Åsberg ordförande SFAM 

Generalisten i en fungerande vårdkedja Stefan Lindgren ordförande Svenska Läkaresällskapet 

Utveckling av sjukvårdssystemet i glesbygd Mats Brännström förbundsdirektör Norrlandstingens 

Regionförbund 

KAFFE 

15.00 Patient centered effective care- how to do it! Dough Eby, GP, Head Medical Services at 

Southcentral Foundation, Alaska om hur man skapat en omstrukturerad, patient-centrerad, 

primärvård i Alaska utifrån lokal- och ursprungsbefolkningens förväntningar.  

16.15 Tillfälliga befolkningsökningar i glesbygd - hälsocentralernas utmaningar och strategier Viktoria 

Silfverdahl 

Primärvårdsdriven slutenvård i glesbygd Mante Hedman 

ST i glesbygdsmedicin - en uppdatering nio år efter start Catharina Ingvarsson, Anna Falk 

17.10 - 17.45 Diskussion – hur tar vi vara på och utvecklar de glesbygdsmedicinska erfarenheterna? 

Alla konferensdeltagare 

MINGEL och MIDDAG First Hotel Härnösand start kl. 19 

 



TORSDAG 11 MAJ 

08.30 Årsmöte Svensk förening för Glesbygdsmedicin. Utdelning av diplom till färdiga specialister 

KAFFE 

10.00 EKG tolkning och handläggning av hjärtpatienter Elli Masoe, kardiolog Sundsvalls sjukhus 

11.00 Samer och vård i livets slut - en resa i tid och rum Lena Kroik, dsk och doktorand på 

Glesbygdsmedicinskt Centrum 

"Being a young rural doctor" EURIPA Rural Health Forum Marseille 2016 stipendiaterna Helena 

Wallström, Simon Näverlo 

Höjdpunkter  från WONCA 14th World Rural Health Conference Cairns Australia Stipendiat Sofia 

Åhman 

LUNCH 

13.15 Divertikulitbehandling-geografisk variation Ingvild Mathiesen Rosenlund, inst. for klinisk 

medisin Univ. i Tromsö 

Diskussion divertikulitbehandling aktuella riktlinjer Lars Agréus 

Stomivård i glesbygd Simon Näverlo 

Från symtom till diagnos, en resa i kolorektalcancerns diagnostiska intervall Catharina Ingvarsson, 

allmänläkare doktorand nationella forskarskolan allmänmedicin 

 

15.00 Svåra infektioner – presentation av sepsis-kit från Sälen Martin Annsberg, allmänläkare 

15.50 Good-bye and see you again 

 

 


