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1 Styrelse

Styrelseledamoter:
Styrelsens sammansattning efter fullmaktigemotet i Sollentuna 2016-04-29:

Ordférande: Hanna Asberg vald t.o.m. 2018
Vice ordférande: Ulrika Elmroth vald t.o.m. 2018
Facklig sekreterare: Gosta Eliasson vald t.o.m. 2018
Vetenskaplig sekreterare: ~ Anna Nager vald t.o.m. 2018
Kassor: Magnus Karegard vald t.o.m. 2017
Ledamot: Malin André vald t.o.m. 2017
Ledamot: Eva Arvidsson vald t.o.m. 2017
Ledamot: Maria Wolf Vald t.o.m. 2018

Fullmaktige till Svenska Lakaresallskapet
Fullmaktige: Ulrika Elmroth, Anna Nager och Hanna Asberg.
Suppleanter: Malin André, Magnus Karegard och Maria Wolf.

Revisorer
Auktoriserade revisor: Magnus Wikstrom Value & Friends AB, samt medlemsrevisorn Meta Wiborgh.
Revisorssuppleanter: Stefan Enmark, Value & Friends AB, samt Rikard Viberg.

Valberedning
Stefan Wallmark, sammankallande, Lars Bicklund, Jonas Sjogreen och Jenny Ohmnan.

Kansliet

Pa kansliet arbetade under verksamhetsaret Heléne Sward, 100%, Eva Norell, 100%, och Johanna
Johansson, 75%. Katarina Boltenstern har nyanstallts pa 25% for administration av mitt-i-ST. Eva Norell
har sagts upp p.g.a. arbetsbrist.

Styrelsens arbete:

Moéten: Under verksamhetsaret har styrelsen haft sju méten.
2016-02-11—13 Sjovillani Sollentuna

2016-04-29 Konstituerande mote efter fullmaktigemotet 2016
2016-06-09 Stockholm

2016-08-11—12 Sigtunastiftelsen

2016-09-30 Stockholm

2016-10-24 Stockholm

2016-11-28 Stockholm

Dessutom tre telefonmdten och tolv videomoéten a 1-2 timmar.
Mellan méten har e-postbeslut fattats I6pande i enklare drenden.



Aktuella fragor

Styrelsen har starkt sitt samarbete med DLF under aret. Kontakterna har framférallt rort hur
primarvarden behover starkas i Sverige genom en nationell reform och hur SFAM och DLF kan agera
gemensamt i denna fraga tillsammans med Likarférbundet.

Ett annat tema under aret har varit hur vi kan starka den allmanmedicinska forskningen och samarbetet
mellan féreningen och de allmanmedicinska institutionerna. Ett tatare samarbete mellan
Forskningsradet och styrelsen har &gt rum och Forskningsradet utgér nu stommen av den vetenskapliga
kommittén infor Svensk Allmanmedicinsk Kongress i Karlstad 2017. Representanter ur styrelsen har haft
aterkommande moten med representanter fran DLF och institutionerna for att diskutera strategier for
hur allmanmedicinsk forskning kan starkas i Sverige.

Den 16 april holls ett radslag med representanter for Kompetensvarderingsradet, Fortbildningsradet och
Utbildningsradet. Lagesrapport gavs avseende fortbildningsportalen och diskussion fordes bland annat
kring radens roll visavi styrelsen. Radslaget har foljts upp av ytterligare méten, telefon- och e-
postkontakter mellan representanter for styrelsen och ordféranden for berdrda rad.

En av de storsta fragorna under 2016 har varit det s.k. ULF-projektet, dar vi fick de 3 700 000 kr som vi
hade ansokt om fran Socialstyrelsens satsning for forbattrad vard vid kroniska sjukdomar. Styrelsen har i
huvudsak varit projektledare. For nagra av delprojekten har allmanldkare utanfor styrelsen varit
projektledare. | projektet har det bland annat ingatt att starka befintliga samt starta nya FQ-grupper pa
vardcentraler, forfatta SWAMP:ar som ar en vidareutveckling pa de gamla studiebreven och
vidareutveckla sfam.se dar exempelvis SWAMP:arna ska laggas ut. Var god se bilaga.

Styrelsen har inrattat en webbgrupp som arbetat direkt mot IT-firman for att vidareutveckla hemsidan.
Prioritet har varit att fa en forandrad navigation och struktur pa startsidan, att bygga SWAMP:mallarna
samt en forbattrad sokfunktion. Fortbildningssidan har ocksa varit aktuell i arbetet, men pa grund av
prioriteringar i arbetsprocessen har webbgruppen inte lagt huvudfokus pa den delen av hemsidan.
Arbetsprocessen med IT-firman har tyvarr blivit forsenad och den s.k. stage-sida som styrelsen skulle fa
tillgang till var inte fardig i slutet av 2016.

SKL har med hjalp av medel fran kronikersatsningen sedan 2013 satsat pa att lyfta och stddja
primarvardens utveckling. Arbetet ar indelat i tre delar — PriméarvardsKvalitet (uppféljningssystem),
Nationellt kunskapsstdd samt Flippen i primarvard (prova nya arbetsséatt utifran en analys av den listade
befolkningens behov). Som paraply éver projekten finns ett Nationellt programrad fér priméarvard. Ulrika
Elmroth representerar Sfam i programradets referensgrupp for primarvardens professioner. Ulrika
Elmroth fran styrelsen och Stina Gare Andersson i SfamQ dr bada deltidsanstallda pa SKL for att arbeta
med PriméarvardsKvalitet.

Raden har involverats i flera av de 51 remissvaren som har avgetts under aret. Styrelsen har skickat ut
ett nyhetsbrev till alla medlemmar med kdnda e-postadresser samt till andra som anmalt sig for
prenumeration. Nyhetsbreven har under 2016 haft oregelbundet intervall.

Kansliet har ett nytt ekonomihanteringssystem som ger storre maojlighet till automatisering. Pa sikt
kommer detta att avlasta kansliresurserna och ge battre service till medlemmarna.

SFAM i media och i debatten
http://www.arbetarbladet.se/opinion/debatt/sa-kan-region-gavleborg-spara
http://www.lakartidningen.se/Aktuellt/Nyheter/2016/09/Hoppet-om-en-primarvardsreform-
vaxer/https://www.dagensmedicin.se/artiklar/2016/01/21/primarvarden-skaffar-eget-kvalitetsregister/
https://www.dagenssamhalle.se/debatt/st-lackare-ge-oss-raett-till-utbildning-25525

Varje ar tar Dagens Medicin fram en lista 6ver de 100 personer som de anser har storst makt inom
halso- och sjukvarden i Sverige. Under 2016 har ordférande Hanna Asberg en onumrerad plats 51-100
pa listan.


http://www.arbetarbladet.se/opinion/debatt/sa-kan-region-gavleborg-spara
http://www.lakartidningen.se/Aktuellt/Nyheter/2016/09/Hoppet-om-en-primarvardsreform-vaxer/
http://www.lakartidningen.se/Aktuellt/Nyheter/2016/09/Hoppet-om-en-primarvardsreform-vaxer/
https://www.dagensmedicin.se/artiklar/2016/01/21/primarvarden-skaffar-eget-kvalitetsregister/
https://www.dagenssamhalle.se/debatt/st-laekare-ge-oss-raett-till-utbildning-25525

Almedalen

Vice ordférande, facklig sekreterare och ytterligare styrelseledamoter narvarade under Almedalsveckan
och deltog i flera seminarier. Styrelsen anordnade ocksa ett eget seminarium i Lakartidningens talt.
Ordférande fick inte ledigt fran klinisk tjanst och kunde inte narvara. Vice ordférande Ulrika EImroth
representerade Sfam och deltog i 6 st seminarier och paneldebatter.

Vad tycker primarvarden om Effektiv vard-utredningen? Debatt med Goran Stiernstedt (Dagens Medicin,
frukost-TV).

Nationella riktlinjer ar ett trogt system — Nar och hur skapas varde? Primarvardens viktiga roll
(Reumatikerforbundet och Svensk reumatologisk forening)

Kronisk cancer — vem tar ansvar for patienten? (Dagens Medicin, Natverket mot cancer)

Hur skapar vi en god vard for patienter med diabetes? (Novo Nordisk)

Regeringen foreslar satsning pa primarvard - men sen da? (Sfam)

Hur reformerar vi priméarvarden? (SLS)

SFAM i sociala medier
SFAM:s Facebooksida har drygt 800 "gillare”, ca 100 fler jamfort med féregaende ar.

Totalt antal gilla-markeringar av sida tills idag: 714

Totalt antal gilla-markeringar fir sida

Ordférande och vice ordférande har anvant sig av SFAM:s Facebookkonto och Twitterkonto for att lagga
ut inldgg om aktiviteter som pagar i féreningen.

Utbildningsprenumeration for ST-ldkare

Antalet prenumeranter har sjunkit markant da de stora regioner, som har erbjudit sina ST-ldkare ett
abonnemang pa Utbildningsprenumerationen, har valt att dra sig ur. Anledningar som framkommit till
att man dragit sig ur ar att det inte ar ekonomiskt fordelaktigt for arbetsgivaren att erbjuda sina ST-
lakare detta. Styrelsen har gjort bedémningen att det inte 4r meningsfullt att férsoka reformera
Utbildningsprenumerationen, utan har istallet beslutat att avveckla den. Fér narvarande kvarstar en
handfull medlemmar som redan betalat for ett ars Utbildningsprenumeration. En speciallésning med
rabatter for dessa medlemmar haller pa att utarbetas och kommer att galla under den tid som kvarstar
av deras arsabonnemang. Abonnemangen kommer sedan inte att férnyas.

Specialistutbildningen

Utbildningsradet och ST-radet har tagit fram SFAM:s anvisningar till nya malbeskrivningen 2015:8, ett
dokument med syfte att beskriva SFAM:s tolkning av Socialstyrelsens malbeskrivning. De har dven
besvarat fragor fran och deltagit vid workshop pa Lakarférbundet kring framtagande av anvisningar.

SFAM har tidigare uppmarksammat flera fall dar ST-lakare fatt avslag pa sina ansdkningar om
specialistkompetens dar motiveringarna inte ar kongruenta med malbeskrivningen och bedémningar
gjorda av handledare, verksamhetschefer och studierektorer. SFAM och Socialstyrelsen har ocksa olika
uppfattning om vem som ska skriva under specialistansékan. SFAM anser att ST-studierektorn alltid bor
skriva under tillsammans med verksamhetschef och handledare, medan Socialstyrelsen anser att
studierektorns underskrift inte behdvs.

Idéseminarier och arsméte

Eftersom SFAM anordnade nordisk kongress i Goteborg under 2015, holls den arliga kongressen under
2016 i mindre format i Sollentuna. | anslutning till detta holls dven idéseminarier och ett
lokalordférandemaote.
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Ett idéseminarium och lokalordférandemate i anslutning till detta holls ocksa i december pa Rosersbergs
slott utanfér Marsta.

2 Projekt Forbdttrad vard for personer med kroniska sjukdomar

Se slutrapport for projektet, bilaga 1.

3 Féreningens lokalféreningar, rdad, ndtverk, tidskrifter mm

Ordférande har haft direktkontakt med tio lokalavdelningar for avstamning eller deltagande i
medlemsaktivitet, varav fem med besok pa lokalorten och resterande med video/telefonméte.
Avstamning via videolank eller fysiskt mote har ocksa skett mellan ordférande och nagra av raden och
natverken.

Lokala SFAM
Det finns 25 aktiva lokalavdelningar i hela landet. Aktiviteterna i foreningarna ar varierande, nagra har
egna hemsidor och flera ar ansvariga for fortbildningen inom allmanmedicin i sitt landsting.

Lokalféreningarna sander fullméaktige till SFAMs arsmote, en per paborjat trettiotal medlemmar. De
flesta lokalforeningarna var representerade vid fullmaktigemotet i Sollentuna.

Rad:

Forskningsrddet

Under &ret har SFAMs forskningsrad bestatt av Cecilia Bjérkelund, Géteborg; Stefan Jansson, Orebro;
Staffan Nilsson, Linkoping; Susanna Calling, Malmé/Lund; Géran Umefjord, Sundsvall/Ume3d; Anna
Nager, Stockholm; Per Kristiansson, Uppsala och Hans Thulesius, Malmo6/Vaxjo.

Radet har sammantratt fysiskt tre ganger:

11-12 februari 2016, med SFAM-styrelsen, Sjovillan, Sollentuna
28-29 april, pa SFAM idéseminarium, Bergendal, Sollentuna

16 juni pa WONCA Europe, Kbpenhamn.

Darutover har radet haft e-postkontakter och telefonméten.

Forskningsradet arbetar med att stédja den vetenskapliga allmdnmedicinen och ar styrelsens organ for
att hitta forskarerfarna kollegor till nationella expertgrupper.

Radet har samverkat med programgruppen for SFAM kongress i Karlstad 2017 och granskat
vetenskapliga abstrakts.

Radet utsag arets allmdnmedicinska avhandling 2015. Den skrevs av Tijn Hendricx, Umea: ”"Upptack
formaksflimmer, forebygg stroke - upptackt av formaksflimmer och andra arytmier med kort
intermittent EKG. (Catch Atrial Fibrillation, prevent Stroke - Detection of Atrial Fibrillation and other
arrhythmias with short intermittent ECG).”

Motiveringen 16d:

Avhandlingen, som ar vélskriven, innehaller nydanande forskning som kan bidra till att minska risken for
strokeinsjuknande genom battre upptackt av formaksflimmer. Forfattaren har anvant fyra olika
relevanta satt att utvardera en metod som innebar ambulant registrering av EKG utanfér sjukvardsmiljo.

Anna har varit styrelsemedlem i SFAM och vetenskaplig sekreterare.

Hans har varit svensk redaktor for Scandinavian Journal of Primary Health Care med Cecilia som bitr
redaktor; SFAMs representant i EGPRN (European General Practice Research Network) i TelAviv, Israel
och Leipzig, Tyskland och med i WONCA Europe 2016 Scientific Committee.



Utbildningsradet
Medlemmar i radet har varit Charlotte Hedberg, Eva Fine de Licht och Helena Schildt Tossman.
Radet har deltagit i SLFs workshops betrdffande ev introduktionsar.
Ett nytt forslag ligger nu pa ny ldkarutbildning med 12 terminer. Méjligheter och hinder har diskuterats
under hosten med specialistféreningarna. Utbildningsradets har med avseende pa grundutbildningen
framforallt betonat behovet av I16pande examinationer pa klinisk fardighet, da planen ar att
lakarlegitimation skall erhallas efter avslutad grundutbildning.

- Fardigstallt SFAMs rekommendationer till SOSFS 2015:8

- Deltagit i SFAMs idéseminarium

- Deltagit i nationellt studierektorsmote

- Deltagit i SLFs workshops betrdffande a och b-malen

- Deltagit FSL (Framtidens specialistlakare)

- Svarat pa Remiss: Validering med mervérde, Ds 2016:24 (Gem 2016/0248)

- ljanuari presenterat den svenska AT och ST-utbildningen samt det svenska vardvalets inverkan

pa ST-ldkarnas arbetssituation, pa Helsingfors Universitets allmdnmedicinska institution.

Fortbildningsradet

Fortbildningsradet har under 2016 bestatt av Anders Lundqvist, Andreas Thorneby (tf ordf fr o m maj),
Anna Beck, Eva Pulverer Marat, Gosta Eliasson (ordf t o m maj), Jonas Westergren (fr o m juni) och
Maria Wolf.

Sex protokollférda telefonméten har genomforts.

Radet har varit valrepresenterat vid idéseminarierna 28 april och 2 december och har harutover givit
stod och aterkoppling till gamla och nya styrelsen angdende ansékan om medel fran kronikersatsningen
och fortbildningsdelen av nya hemsidan sfam.se. Flera medlemmar ur radet har deltagit i
referensgruppen for det fortsatt utvecklingsarbetet av hemsidan inom ramen fér ULF 2016. Radet har
givit fortsatt stod till natverket for fortbildningssamordnare, bl a medverkat till fysiska méten i Malmo,
Ostersund och Rosersberg, och bidragit till en enkatundersékning om fortbildningssamordnarnas
forutsattningar och arbetssatt. Radet har slutligen genom Maria Wolf underst6étt framtagandet av nya
interaktiva fortbildningsmaterial, s k SWAMP.

Kvalitets- och patientsakerhetsradet (SFAM Q)

Medlemmar: Rita Fernholm, Hans Brandstréom, Lennart Holmquist, Annika Braman Eriksson, Stina Gare
Arvidsson, Sven Hagnerud och Eva Arvidsson.

Ordférandeskapet: Sittande ordférande Sven Hagnerud lamnade 24 november 6ver till Rita Fernholm.
Vice ordférande och webansvarig ar Stina Gare Arvidsson.

Ulrika Elmroth ar adjungerad ledamot i radet i egenskap av styrelsens representant.

Nationella kvalitetsdagen for primarvard: Dagen genomfordes 24 november pa Lakarsallskapet for 13e
aret i rad. Antal betalande deltagare var 114, icke-betalande (foreldsare och SFAM Q) 29 stycken och
utstallare 4 stycken. Arets tema var “Forbattringsarbete i praktiken. Hur gor vi skillnad i vardagen?”
Programmet inneholl manga intressanta och inspirerande foreldsningar. Atta stycken projekt
presenterades och tva av projekten fick dela pa utmarkelsen ”"Basta kvalitetsprojekt 2016”. Det ena var
”Manga lakemedel — bara nar det behévs”, Angela Eckerby och Ann-Charlotte Mattsson, som handlade
om ldkemedelsgenomgangar med apotekare. Det andra var “Vad bestamde vi idag?”, Irina Al, som
handlade om fordelarna med att komplettera informationen till patienterna med en skriftlig kortversion.
Arbetet med Nationell PrimarvardsKvalitet fortskrider och borjar anvandas pa allt fler vardcentraler.
SFAM Q har uppdaterat innehallet pa sin del av hemsidan dven om det med aktuell struktur pa
hemsidan har varit svart for utomstaende att hitta information dar.

Eva Arvidsson och Rita Fernholm har varit representanter for EQuiP (European Association for Quality
improvement in Family Practice) pa motet som holls i Prag i april 2016.

SFAM Q har varit med och formulerat svar pa remisser, bl.a. Socialstyrelsens foreskrifter och allménna
rad om vardgivares systematiska patientsdkerhetsarbete HSLF-FS 2017:xx.

Kompetensvarderingsradet

Medlemmar: UIf Mawe (ordférande), Anders Fredén, Andreas Kasemo, Bibbi Breitholtz, Cecilia Ryding,
Elisabeth Mansson Rydén, Erland Svenson, Eva Jaktlund, Gunilla Bystrom, Gunilla Stenninger, Gunnar
Axelsson, Inge Carlsson, Jonas Sjogreen, Karin Lindhagen, Kirsten Nilsson, Meta Wiborgh och Robert
Svartholm.
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Mitt-i-ST: Efterfragan pa Mitt-i-ST ar fortsatt hog med totalt 195 anmaélningar under 2016. Regeln om
anmalan senast 18 manader fore beraknat avslutad ST, beslutad hosten 2015, har tillampats strikt fran
och med sommaren 2016. Kirsten Nilsson &r samordnare. Ny administratér sedan varen 2016 ar Katarina
Boltenstern.

Specialistexamen: 41 examinander diplomerades. Examensavslutningen holls under ST-dagarna i Kalmar
i september, da det inte holls nagon SFAM-kongress 2016. Det blev lyckat for deltagarna, men andelen
examinander som avstod var stérre an vanligt. 40 examinander ar anmalda till examen 2016-2017, varav
fyra planerar att gbra examen pa tva ar. Karin Lindhagen dr samordnare.

ASK: Se arsberattelse for ASK-natverket.

Kompetensvarderare och kurser: Det finns cirka 85 aktiva examinatorer/Mitt-i-ST-vdrderare. En handfull
varderare atar sig manga Mitt-i-ST-varderingar var, men merparten av varderingarna gors av dem som
atar sig nagra fa arligen. Fler virderare behovs. Kurs hélls som vanligt i vecka 3 pa Stjarnholm med 10
deltagare. Dessutom gavs en kurs i Uddevalla i juni med 20 deltagare.

Kvalitetsutveckling: Radet har haft moten i januari och oktober pa Stjarnholm respektive
Lakaresallskapet, och dessemellan haft kontakt via e-post. Carl Edvard Rudebeck deltar i
utvecklingsarbetet. Majlighet till skriftligt prov pa natet underséks. Seminarium for Mitt-i-ST-varderare
holls i mars och mote fér examinatorer i samband med examensavslutningen i september. Nagra
rddsmedlemmar deltog i SFAMs idéseminarium i december.

Hemsidan: Radets del av SFAMs hemsida hanteras av Karin Lindhagen, som ocksa &r med i styrelsens
referensgrupp for hemsidan.

Kansli: Radet har stdd fran kansliet i Stockholm av Heléne Swéard och Johanna Johansson.

Radet for likemedelsterapi (SFAM.L)
SFAM.L har som organisation haft Iag aktivitet under aret. Enskilda medlemmar har féretratt SFAM i
olika symposier och utbildningar. SFAM.L har bistatt styrelsen i remissvar som berért lakemedelsfragor.

ST-radet

Medlemmar: Asa Niper, Ulrika Elmroth, Sofia Eriksson, Susanne Ljungkvist, Jon Roos, Ulrika Nyhammar,
Martin Sandberg, Emil Péclard, Emma Bro, Kristoffer Mollberg, Joana Gomez och Jenny Svahn.
ST-radet medverkade vid ST-dagarna i Kalmar 14-15 september. Vi holl ett seminarium om hur man
|6ser de fragestallningar som kan uppsta i olika faser av ST. Intresset var enormt och var tilldelade sal var
fylld till bredden. Det finns uppenbarligen ett stort behov av stdd kring vad som géller kring olika delar
av ST. Vi var dven pa plats i SFAMs monter och svarade pa fragor, minglade och varvade nya
medlemmar.

ST-radet har haft fysiska méten i samband med ST-dagarna och SFAMs idéseminarium i bérjan av
december. Darutover har Skypemoten hallits 1-3 ganger per termin. Ihop med Utbildningsradet har vi
arbetat fram SFAMs anvisningar till nya malbeskrivningen for ST i allmdnmedicin.

Sofia Eriksson slutat som svensk representant i Vasco da Gama-rérelsen, ett utbytesprogram for ST-
lakare i allmanmedicin. Ersattare dr Joana Gomez, fr o m sommaren 2016. Arbetet med att rekrytera
vardcentraler till framtida utbyten fortsatter.

Radet for skora dldre i primédrvarden

Ordférande: Sonja Modin, Stockholm, Radsmedlemmar: Gunnar Carlgren Linképing, Christina Grzechnik-
Mérk, Uppsala, Sara Hallander, Stockholm, Kristina Lundgren Ornskéldsvik, Magnus Nord, Linkdping,
Lena Pomerleau Nacka, Anne Sauer Smalandsstenar i Jonkdpings lén, Solveig Wanland, Skévde och
Anders Wimo, Nordanstig i Halsingland. Ytterligare tre allmanlakare ar adjungerade till radet och deltar i
vara e-postkontakter.

Radet har haft fyra radsmote. Innehallet pa hemsidan har uppdaterats. Radet har varit representerad i
en referensgrupp knutit till arbetet med Aldres psykiska halsa, haft kontakt med Oppna Jamférelser
samt till SFAMs styrelsen lamnat forslag till remissvar angaende Nationellt vardprogram for Palliativ vard
i livets slutskede. Vi har dessutom deltagit i en arbetsgrupp for Skéra dldre under Nationella programrad
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for primarvard pa SKL. Dar har arbetet bl.a. handlat om att ta fram ett dokument angaende vad som
kravs for att forbattra varden av skora aldre i primarvarden. Vi har ocksa varit representerade i arbetet
med att pa regeringens uppdrag ta fram en Kvalitetsplan for dldreomsorgen. Radet var dven
representerad i ett méte mellan SFAM och olika specialistféreningar (SGF, SIM, SFPM, SWESEM) med
syfte att fa igdng samverkan kring skora aldre.

Radet for levnadsvanor
Radet har under 2016 bestatt av foljande medlemmar: Asa Wetterqvist (ordférande), Lars Jerdén, Asa
Thurfjell, Maria Waller Sven Wahlin, Mette Barth, Bjorn Hallstrom och Elin Khokhar.

Arbetet med att framja levnadsvanornas betydelse for saval prevention som behandling i HoS pagar pa
manga olika arenor i Sverige. Levnadsvaneradets medlemmar ar involverade i det arbetet pa flera av de
aktuella arenorna — SLS, landsting, akademi, myndigheter, SKL, HFS-natverket och naturligtvis klinik i
primarvard. Radet har darmed en bred insyn i vad som sker nationellt och anvander var kunskap och
samverkan for att framja det allmanmedicinska synséattet pa levnadsvanearbete inom alla dessa arenor.

En viktig havstang som tillkommit i arbetet under 2015, och som natt effekt redan under 2016, ar de nya
specialistmalbeskrivningarnas mal b2 kring kunskap om LV arbete i saval behandlande som preventivt
syfte. Det finns krav pa minst en kurs i amnet och malet galler for i princip alla specialistutbildningar
med patientkontakt. Radsmedlemmar har med SLS som plattform varit verksamma for att ta fram ett
kursforslag kring vad en sadan kurs bor innehalla for att tacka det kliniska behovet. Forslaget ar spritt via
studierektorsnatverket.

SFAM har i samverkan med radets ordforande fatt medel fran SoS for att genomféra en nationell SK-kurs
i folkhadlsa och levnadsvanearbete under 2017, men planering 2016.

Deltagande pa SFAM-Q dagen: Sven Wahlin presenterade 6-manaders resultat fran TAP-studien kring
behandling av beroendepatienter pa specialistklinik (Riddargatan 1) jamfort med primarvard.

Radet har pa uppdrag av styrelsen och i samverkan med kardiologféreningen och SFAM-Q startat upp
ett arbete kring hjart-karlprevention utifran de nya europeiska riktlinjerna och ett férslag kring
hjartrehabilitering som kommit fran kardiologféreningen.

Ett abstrakt har accepterats for ett symposium ” Nya riktlinjer prevention kardiovaskular sjukdom —
what’s in it for us?” till Svensk allmanmedicinsk kongress i april 2017.

Radet tog under varen fram ett forslag till svar pa remiss angaende den nya tobakslagen till styrelsen.

Under aret har radets medlemmar hallit foreldsningar inom levnadsvaneomradet pa olika arenor runt
om i landet, dock framst for vidareutbildning av kollegor och vardpersonal inom HoS.

Ndtverk:

Natverket for fortbildningssamordnare

SFAM:s fortbildningsrad stoder ett nationellt natverk for utbyte av kunskaper och erfarenheter rérande
allmanmedicinsk fortbildning. | natverket ingar lokala fortbildningssamordnare med ansvar for lokal
fortbildning for specialister i allmdnmedicin. Under 2016 har tre méten dgt rum: Malmd, Ostersund och
Rosersberg. Natverket forfogar 6ver ett slutet webbaserat diskussionsforum. Vardskapet fér gruppens
interna moéten cirkulerar. Sammankallande ar for narvarande Goésta Eliasson.

SPUR-inspektioner — samordning

Pa uppdrag av Lakarforbundets specialitetsféreningar administrerar Lipus AB SPUR-inspektioner, dvs.
granskningar av vidareutbildningens kvalitet. Féreningarnas samordnare fordelar, rekryterar och
utbildar SPUR-inspektorer. Under 2016 har antalet SPUR-inspektioner 6kat kraftigt da flera landsting och
regioner borjat efterfraga inspektioner av samtliga kliniker och vardcentraler med ST-utbildning.
Specialitetsforeningarna utser sjdlva ledamoter i SPUREX, en mindre expertgrupp som star till Lipus
forfogande. SFAM:s SPUR-samordnare har under 2016 varit Gosta Eliasson, dven utsedd till representant
for allmdanmedicinen i SPUREX.
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ASK (Allméanlakares sjalvvardering i kollegial dialog)

Projektet ASK syftar till att utveckla former for kontinuerlig vardering av kompetens hos erfarna
allmanlakare, och utveckling av fortbildningsplanering. Natverket har ett 30-tal deltagare, och under
aret har vi fort en maildebatt och haft ett utvecklingsseminarium pa Stjarnholms Slott under oktober. |
samband med seminariet avslutade en par deltagare sina ASK-processer, och ett par nya inleddes. Den
viktigaste slutsatsen infor en kompetensvardering/recertifiering, ar att denna maste ske i vardagen, i en
dialog med en yrkesverksam kollega och bygga pa den egna reflexionen i den egna vardagen. Verktygen
for kompetensvardering for specialister ar under utveckling, och infér 2017 ska vi ha en kurs i samarbete
med Provinsialldkarstiftelsen. Kontakta Robert Svartholm: polarull.svartholm@telia.com.

SFAMs natverk for infektioner

Natverket syftar till att erbjuda ett forum dar kunskapsluckor kan identifieras, projekt och projektidéer
om infektioner i priméarvard kan diskuteras samt att skapa natverk sa att vi tillsammans kan ta fram den
nya kunskap som behovs.

Under 2016 har natverket varit utgangspunkt fér ett gemensamt multicenterprojekt om
urinvagsinfektion hos man, varit remissinstans for SFAM samt planerat en workshop for allmanldkare
och ST-lakare med intresse av forskning och utveckling inom omradet infektioner i 6ppen vard till januari
2017.

Natverk for Balintintresserade allmanlakare

Sonja Holmquist ar tillsammans med Dorte Kjeldmand representanter for natverket.

Under aret har vi varit tillgangliga for fragor fran intresserade kollegor angaende Balintverksamhet.

Vi har som tidigare kontakt med SFMP, Svensk forening for medicinsk psykologi, (ordférande Henry
Jablonski). SFMP tillhér Lakarsallskapets Sektion for medicinsk psykologi och arbetar bland annat med
Balint-fragor.

Bland annat anordnandes i april 2016 Balintkonferens i Malmé med moéte om utvardering av
Balintgrupper och forskning om Balintgrupper. Under konferensen var det ocksa praktiskt arbete i
grupper med fokus pa ledarskap. Henry Jablonski (ordférande SFMP) och Elsa-Lena Ryding har startat en
studie som undersoker effekt av deltagande i Balintgrupparbete. SFMP har 6versikt dver aktuella
Balintgruppledare och vi kan hanvisa Balintintresserade till dem for att fa kinnedom om vilka pagdende
grupper som finns.

Studierektorskollegiet

Kontaktperson: Stefan Persson.

Studierektorskollegiet utgors av landets ca 120 studierektorer i allmanmedicin som ar registrerade hos
SFAM. Studierektorerna har organisatoriskt/pedagogiskt ansvar for AT och/eller ST utbildningen i
respektive lan/region. En 6vergripande uppgift for natverket ar att arbeta for att 6ver landet ha en sa
stor samsyn som majligt om de kompetenskrav som vi staller for godkdannande av ST-ldkare i forhallande
till malbeskrivningen for specialistkompetens i Allmanmedicin. Kollegiet ar remissorgan for
utbildningsfragor och féormedlingsorgan till landets ST-lakare.

Studierektorerna samarbetar i lokala/regionala grupper och méts nationellt halvarsvis. Dels pa varen i
anslutning till Svensk allmdnmedicinsk kongress/ specialistexamen samt pa hosten under ett internat
dér lokala kollegor star for vardskapet. Senast genomfordes ett 2-dagars mote arrangerat av
studierektorskollegorna i Sédermanland.

Studierektorerna har ocksa ett internt e-postforum (SFAM:SR, ansvarig Stefan Persson) som periodvis ar
mycket aktivt med diskussioner om bade praktiska och etiska fragor géllande AT/ST. De fragor som
engagerat natverket mest under aret har fortsatt varit tolkning och diskussion runt de nya foreskrifter
och malbeskrivning for ST som boérjade gélla fr o m 150501. Ett arbete som aktualiserat manga fragor
gdllande det 6kade antalet obligatoriska kurser. Bl a har det lett till att man ofta samarbetar mellan
studierektorgrupper i flera landsting for att samverka i arrangemang av obligatoriska kurser. Fortsatta
diskussioner géllande det obligatoriska vetenskapliga arbetet och dito kvalitetsarbete. Nasta tvadagars
studierektorsmote halls i Eksjo i oktober.

Studierektorer i hela landet ar ocksa starkt involverade i det allt intensivare rekryteringsarbetet av nya
ST-ldkare i den stora bristsituation som rader i stora delar av landet.

En regelbundet uppdaterad studierektorsmatrikel tjanar som adressbok for kollegiet, utbildningslakare
och offentliga myndigheter. Ett register 6ver landets ST-ldkare i allmanmedicin fors pa SFAMs kansli med
hjalp av varje enskild studierektor.
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Svensk forening for Glesbygdsmedicin

Foreningens arbete har dven under 2016 varit framgangsrikt. Vi har haft rikligt med riktade aktiviteter
mot omvarlden bade nationellt och internationell, samt en hégintressant arlig konferens i Sélen.
Styrelsen har under verksamhetsaret haft nio moéten. Alla styrelseméten, forutom det konstituerande
motet direkt efter arsmotet den 7:e april 2016, har varit telefonmoten. Protokollen finns publicerade pa
foreningens hemsida www.glesbygdsmedicin.info

Styrelsens sammanséattning har varit; Ordférande Lars Agréus, Oregrund, Anette Edin-Liljegren,
vetenskaplig sekreterare, Lennart Mansson, adjungerad kassor, Elisabeth Mansson Rydén, sekreterare.
Ovriga ledamater; Peter Berggren, Anna Falk,. Sofia Ahman och Carola Alm. Suppleanter: Anders
Ehnberg, Christer Wiklund, adjungerad suppleant: Mari Huhtanen, revisorer; Catarina Ingvarsson och
Veronica Olmenius, revisorsuppleant Per Lundstrom, Valberedning; Frank Moryander, Martin Annsberg
och Tanya Ni.

Foreningen har fortsatt en stabil ekonomi.

Antalet medlemmar i féreningen ar stabilt men lagt. Féreningen har ambitionen att locka fler
medlemmar fran verksam personal i glesbygden samt andra med intresse av glesbygdsmedicin.
Styrelsen ser positivt pa foreningens framtid. Svensk forening for Glesbygdsmedicin fyller fortsatt en
stor funktion som natverk fér dem som arbetar i och har intresse av primarvard i glesbygd,
opinionsbildare inom vardpolitiska fragor och har dven en viktig funktion att fylla for vidareutbildning av
personal verksamma i glesbygdsmiljo.

Vid konferensen Salen i april 2016 hade vi, bland mycket annat, programpunkter om akuta skallskador,
anestesi, glesbygdsmedicin i krig och fred med fokus pa arbete i Kurdistan under pagaende krig, | det
”vard-och hélsopolitiskt blocket” deltog statssekreteraren i Socialdepartementet Agneta Karlsson.

| januari 2016 holls forsta kursen i Ultraljud i glesbygd med en fordjupningskurs.

Genom Glesbygdsmedicinsk centrum (GMC) i Storuman har vi deltagit i den arliga kursen i Akutmedicin i
glesbygd i Hemmavan.

2016 hade vi tva stipendiater, Helena Wallstrém och Simon Naverlo, som fick aka till Marseille i
september pa Euripa Rural Health Forum.

Studierektorerna Anna Falk Ange och Catarina Ingvarsson Storuman har varit mycket aktiva i ett flertal
forum for att framja de specialdesignade ST-blocken i allmanmedicin i glesbygd som nu finns i de
nordligaste landstingen.

Peter Berggren har deltagit i ett samarbetsprojekt med Landstingsdirektérerna for de fyra norra
landstingen for att ta fram ett gemensamt samarbets- och policydokument for sjukvard i glesbygd, men
andra ord-dmnet ar uppe pa agendan!

Vi hade ingen representant pa Svenska Lakarséllskapets arsmote. Lars Agréus deltog pa Svenska
Lakarsallskapets hogtidsmote. P4 AT-stimman forelaste Christer Wiklund och Sofia Ahman.

Ingen fran styrelsen deltog pa ST-dagarna i Kalmar men vi hade vara posters uppsatta dar.

Lars Agreus skrev en artikel om glesbygdsmedicin i Allmanmedicin. Ett stipendium till Rural Wonca
konferens i Cairns i april/maj 2017 har utlysts. Internationellt sa var Lars Agréus representant i EURIPAs
(European Society for Rural and Isolated Practitioners) Advisory Board. Peter Berggren har representerat
foreningen i EURIPA’s Executive Board. Under &ret har Lars Agreus atergatt till EB och Sofia Ahman har
av foreningen valts till AB. Malsattningen &r att dessa positioner ska vaxla 2017.

Foreningen har representation i ATLS radet nationellt av Per Lundstrom.

Foreningen har representerats i gruppen “Akut Trauma” av Lars Agréus.

Tidskrifter mm:

AllmanMedicin

AllmanMedicin 4r SFAMs medlemstidning. Den utges med fyra nummer per ar och laggs som pdf pa
hemsidan. Upplagan ar 2 500 exemplar; drygt 2 000 till medlemmar och ca 150 till prenumeranter.
Under 2016 har satsning gjorts pa ST-lakarna: 2-2016 fanns i pasen vid ST-dagarna i Kalmar, och 3-
2016 (tema ST i allmdnmedicin) delades ut till ca 700 ST-lakare via studierektorerna.

Vissa artiklar i indexeras i SweMed+, Kl:s databas for skandinaviska tidskrifter.
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http://www.glesbygdsmedicin.info/

Chefredaktor var Ingrid Eckerman. Ovriga redaktorer var Karin Lindhagen, Gosta Eliasson, Christer
Petersson, Petra Widerkrantz och David Svaninger. Katarina Liliequist och Annika Andén har varit
illustratorer.

Ett redaktionsmote forlades till ST-dagarna i Kalmar i september. Annars anvands telefon och e-post.

Mediahuset i Fjallbacka — Géteborg, avdelning Skane, skoter layout, rekrytering av annonsorer,
tryckning och utskick. Presslaggningstid for redaktionen ar totalt nio veckor.

Teman har varit:
1. Kroniskt sjuka
2. Europeiskt samarbete; Sjuka barn och deras familjer
3. STi allmdanmedicin; Att tolka utredningsfynd
4. IT i primarvarden; Hjarta-karl-diabetes

Nagon lasarutvardering har inte gjorts. De reaktioner som chefredaktéren mott i olika sammanhang
har genomgaende varit mycket positiva.

Pa hemsidan har lagts upp ledare, debattartiklar och recensioner, vissa tema-artiklar samt enstaka
andra artiklar dar dnskemal kommit. Potentialen att publicera s6kbara artiklar som en del av en
kunskapsbas pa hemsidan &r naturligtvis mycket storre.

Tankar har funnits att utveckla AllmdnMedicin pa hemsidan i riktning mot en elektronisk tidning, vilket
har setts som framtiden. Den version av SFAM.se som sjosattes hosten 2014 har dock inneburit ett
steg tillbaka. | skrivande stund ar framtiden for AllmanMedicin pa natet mycket oklar.

Scandinavian Journal of Primary Health Care

| slutet av 2016 hade under aret inlamnats 108 vetenskapliga manuskript (manus) till SIPHC och 55
artiklar publicerades i 4 nummer under aret — 10 fler an 2015. Nedan presenteras 2015 ars siffrorinom
parentes.

Av 108 (105) manus hade 30 (37) avvisats direkt, 29 (8) var avvisade efter granskning och 4 (1) hade
dragits tillbaka. 27 (23) manus hade accepterats, 8 (16) var under granskning och 12 (15) var under
omarbetning.

Av 105 manus kom 24 (25) fran Sverige, 15 (19) fran Norge, Danmark 24 (11), Finland 8 (10), (Kina 4,
Belgien 3, Lettland 3, Spanien 3, Turkiet 3), Island 1 (1).

Chefredaktor var Helena Liira och hon beslutar éver (nastan) alla manus som avvisas direkt. Om hon inte
avvisar direkt sinder hon manus vidare till nagon av de nationella redaktérerna, tva for vardera av de 5
nordiska landerna. Av 105 manus hanterade Hans Thulesius under aret 30 (35) manus och Cecilia
Bjorkelund 6 (3).

Genomesnittlig granskningstid mellan inlamning och beslut var for avvisade manus 45 (69) dagar, for
manus under granskning 159 (216) dagar och for accepterade manus 275 (284) dagar.

De tre mest lasta artiklarna (per 9 mars 2017) var: ”"Quality of life of patients with diabetes mellitus. An
overview of research in primary health care in the Nordic countries” Wandell, 2009; "The dilemma of
patient responsibility for lifestyle change: Perceptions among primary care physicians and nurses”
Jallinoja et al 2007; ”A 32-year longitudinal study of alcohol consumption in Swedish women: Reduced
risk of myocardial infarction but increased risk of cancer” Hange et al 2015;

De tre mest citerade artiklarna (per 9 mars 2017) var: “Lesbian women's experiences with health care: A
qualitative study” Bjorkman & Malterud 2009; “The role of diseases, risk factors and symptoms in the
definition of multimorbidity — a systematic review” Willadsen et al 2016. “Two decades of change in
European general practice service profiles: conditions associated with the developments in 28 countries
between 1993 and 2012” Schafer et al 2016
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4 Svenska Léikaresdillskapet

Allmanlakare i Svenska Likaresallskapets olika organ nominerade av SFAM:

Svenska Léikaresdllskapets ndmnd: Ing-Marie Skoglund

SFAMs representant i Svenska Lakaresallskapets programkommitté (tidigare Delegationen for
Medicinska riksstdmman) : Anna Nager.

Svenska Lakaresallskapets Riksstiammodelegation: Anna Nager.

Svenska Lakaresallskapets utbildningsdelegation: Gosta Eliasson

Svenska Lakaresallskapets delegation fér medicinsk etik: Helena Dreber

SFAMs representation i Svenska Lakaresallskapets programkommitté (tidigare Delegationen for
Medicinska riksstéimman)
Beslut att ldgga ned tidigare Delegation for Medicinska riksstdmman och ersdtta den med en
programkommitté togs av SLS Fullmaktige i maj 2016. Den nya programkommittén har en ny inriktning
pa sitt arbete — mer fungera som SLS “think tank” och pa sikt ge input till alla de m6ten som SLS
arrangerar med undantag for Almedalen. Det géller saledes

e Framtidens Medicin och Halsa

e Berzeliussymposierna

e Tisdagssammankomsterna

e SLS del i Framtidens specialistldkare (FSL)

e ”Dagar” som arrangeras i huset.
Programkommitténs uppdrag ar att komma med forslag pa programpunkter — tema och dvergripande
inriktning — for dessa moéten. SLS Namnd fattar sedan de formella besluten och tar det fulla ekonomiska
ansvaret. Den mer detaljerade utformningen och logistiken kring respektive punkt éverlamnas till
kansliet i samverkan med delegationer/kommittéer, sektioner eller annan som far uppgiften att skota
arrangemangen.
Med inrattandet av en grupp som tar ett helhetsgrepp om programmen finns forutsattningar for
synergieffekter och att moétesverksamheten tydligare kan lankas till SLS 6vriga mal och strategier
Under 2017 ska programkommittén endast ha fokus pa programmet for Framtidens medicin och hélsa.
Ovriga méten kommer sedan att stegvis att inférlivas bland kommitténs uppgifter.
Framtidens medicin och hélsa: Det nya motet kommer att vara pa Stockholm Waterfront den 14-15
november 2017. Motet ska ha ett helt annat koncept an tidigare Medicinska riksstamman.
Det nya motet ska vara lakarnas arena. Malgrupp ar darfér forst och framst ldkare — men dven
politiker/beslutsfattare, studenter, forskare, andra vardprofessioner ar valkomna. SLS karnvarden om
vetenskap, utbildning, etik och kvalitet ska sjalvklart genomsyra programmet. De fragestallningar som
lyfts i programpunkterna ska ta utgangspunkt i det som ar viktigt for Iakare men dven ha giltighet ur ett
samhallsperspektiv. Det innebar att programpunkterna bor vara specialitetsévergripande och garna av
intresse aven for politiker och andra utanfor lakarkaren. Genom motet vill SLS visa att lakarkaren ar
viktigt drivkraft i utvecklingen av hélso- och sjukvarden.
Sektionerna far fortfarande gdrna komma in med férslag pa programpunkter till kommittén. Men de
levererar inte som tidigare ett program som de sjalva utfér och abstractsystemet ar nedlagt.
SFAMs representant i Svenska Lakarsallskapets programkommitté dr Anna Nager
Under verksamhetsaret har ssmmanlagt ett fysiska méten med programkommittén hdllits pa Svenska
Ldkaresdliskapet. Utéver detta har kommunikation om tankar och idéer angdende Framtidens medicin
och hdlsa skett via mailkontakt inom programkommittén.

5 Féreningens representation

Representanter fér SFAM:

Sveriges Lakarforbunds representantskapsmote for specialitetsforeningar: Ulrika Elmroth.
Allmanmedicins ledamot i SPUREX: Gosta Eliasson.

Nordic Federation of General Practice ApS: Hanna Asberg.

Nordic Federation of General Practice ApS, kongressrepresentant: Cecilia Bjérkelund.
European Working Party on Quality in Family Practice (EQuiP): Eva Arvidsson och Mikael Lilja.
European Academy of Teachers in General Practice (EURACT): Eva de Fine Licht.

European General Practice Research Network (EGPRN): Hans Thulesius.
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Levnadsvaneprojektet (Socialstyrelsen och Svenska lakaresallskapet) for implementering “Nationella
Riktlinjer for metoder att paverka levnadsvanor”: Lars Jerdén, ordférande.

SFAM har utdver dessa haft ett stort antal representanter i olika arbetsgrupper, seminarier, hearings,
workshops med mera, arrangerade av olika myndigheter sdsom Socialstyrelsen, SKL med flera.

6 Medlemmar

Antalet medlemmar 31 december 2016 var 1 989, varav 431 ST-lakare.
31 december 2015 var medlemsantalet 1 973, varav 387 ST-lakare.

Priset for hogst procentuell medlemsokning gick 2016 till SFAM Halland som 6kade med 25%.

7 Remisser

SFAMs remissvar (2016)

- Foreskrifter om erkannande av yrkeskvalifikationer inom héalso- och sjukvarden
(dnr.4.1.1-29011/2015)

- Forslag till andring i Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (SOSFS 2015:8) om ldkarnas
specialiseringstjanstgoring (dnr.4.1.1-29012/2015)

- Forslag till andring i Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 1999:5) om allméantjanstgoring for lakare
(dnr.4.1.1-29013/2015)

- Okad tillganglighet till sprututbyte i Sverige (DS 2015:56) Socialdepartementet

- Forslag om andring i Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2009:30) om donation och tillvaratagande av
vavnader och celler

- Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2009:31) om vavnadsinrattningar i halso- och sjukvarden m.m.

- Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (SOSFS 2009:32) om anvédndning av vavnader och celler
i hdlso- och sjukvarden och vid klinisk forskning

- Reviderat dokument ”"Byggenskap och Vardhygien”

- Lakemedelsverkets rapport Restnoteringar av lakemedel

- Traéning ger fardighet — koncentrera varden for patientens basta (SOU 2015:98)

- Forslag om dndring av Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2009:28) om blodverksamhet

- Hjartrehabilitering i forvandling

- Pneumokockvaccination som sarskilt vaccinationsprogram

- Influensavaccination som sarskilt vaccinationsprogram

- Tuberkulosvaccination som sarskilt vaccinationsprogram

- Hepatit B-vaccination som sarskilt vaccinationsprogram

- Forslag till strategi for Sveriges lakarforbund 2020

- Forslag till sjukvardspolitiskt program for Sveriges lakarférbund

- Standardiserade vardforlopp fér analcancer

- Standardiserade vardforlopp for prostatacancer

- Sveriges lakarforbunds forslag till rekommendationer for allmdanna kompetenser i ST SOSFS 2015:8

- Regionala cancercentrum i samverkan: Generella synpunkter pa vardprogrammet

- Slutbetdnkandet Olika vagar till foraldraskap (SOU 2016:11)

- Digitaliseringens transformerande kraft — vagval for framtiden (SOU 2015:91)

- Nationell samordnare for effektivare resursutnyttjande inom hélso- och sjukvarden (Effektiv vard)
(SOU 2016:2)

- Remissvar pa utredningen Nationellt uppdrag Smarta

- Synpunkter pa eventuell framtida anvandning av Infektionsverktyget i primarvard

- Etisk granskning av klinisk lakemedelsprévning (Ds 2016:12)

- Nationellt vardprogram skoldkértelcancer

- Nationellt vardprogram cancerrehabilitering

- Nationellt vardprogram prostatacancer

- Synpunkter pa remissversioner om standardiserade vardforlopp for livmoderhalscancer

- Synpunkter pa remissversioner om standardiserade vardforlopp for testikelcancer

- Synpunkter pa remissversioner om standardiserade vardforlopp for peniscancer

- Synpunkter pa remissversioner om standardiserade vardforlopp for njurcancer
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- Synpunkter pa remissversioner om standardiserade vardférlopp for skoldkortelcancer

- Synpunkter pa remissversioner om standardiserade vardforlopp for sarkom

- Synpunkter pa remissrunda 1 om Nationellt vardprogram fér matstrups- och magsackscancer

- Privata sjukvardsforsakringar inom offentligt finansierad halso- och sjukvard (Ds 2016:29)

- Policydokument Sjukskrivningsfragan fran Sveriges lakarférbund

- Synpunkter pa remissversion av standardiserat vardférlopp for maligna lymfom och inklusive kronisk
lymfatisk leukemi (KLL)

- Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad om vardgivares systematiska patientsdkerhetsarbete
HSLF-FS 2017:xx

- Nationella behandlingsrekommendationer fér behandling av samhallsférvarvade infektioner hos
vuxna pa sjukhus

- Synpunkter pa remissrunda 1 om Nationellt vardprogram foér analcancer

- Synpunkter pa remissrunda 1 om Nationellt vardprogram fér Hodgkins lymfom

- Synpunkter pa remissrunda 1 om Nationellt vardprogram fér T-cellslymfom

- Synpunkter pa remissrunda 1 om Nationellt vardprogram for malignt melanom

- Synpunkter pa remissversioner om standardiserade vardforlopp for testikelcancer

- Etisk granskning av klinisk lakemedelsprévning (Ds 2016:12)

- Anpassningar av svensk ratt till EU-forordningen om kliniska lakemedelsprévningar,
Ds 2016:11

- Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om ordination och hantering av lakemedel i hdlso-och
sjukvarden

8 ST-dagarna Kalmar

ST-dagarna arrangerades i Kalmar 15-16 september av lokala ST-ldkare. ST-ldkare fran hela landet pa ett
smorgasbord av foreldsningar som knoét an till métet med patienter, kollegor och andra aktérer pa
patientens arena. Temat var “Fornuft & Kansla”. Inspirationsforelasningar och mjuka féreldsningar
blandades med mer kliniskt inriktade dito och fokus var att na bade yngre och mer seniora ST-ldkare och
ge dem nya verktyg till sin professionella verktygslada. Specialistexamen som normalt ligger i anslutning
till kongressen lag under 2016 istallet under ST-dagarna. Detta berodde pa att SFAM hade en kortare
kongress under 2016, vilket i sin tur berodde pa att vi under 2015 hade en langre kongress i samband
med det nordiska motet i Goteborg 201

Hanna Asberg och Ulrika Elmroth var narvarande fran styrelsen. Eva Norell och Johanna Johansson
informerade om féreningen och rekryterade medlemmar i var monter.

9 Internationellt

Norden

Nordic Federation of General Practice /ApS, en sammanslutning av de nordiska vetenskapliga
foreningarna, ger ut tidskriften Scandinavian Journal of Primary Health Care som rankas hogt i
vetenskapliga sammanhang. NFGP arrangerar ocksa nordiska kongressen i allméanmedicin tillsammans
med nationella féreningen samt ordnar arliga ordférandeméten fér de nordiska vetenskapliga
allmanlakarforeningarna. Styrelsen bestar av foreningarnas respektive ordféranden, ledd av Gisle
Roksund fran Norge. Gisle har meddelat att han kommer att sluta som ordférande under 2017. Ny
foreslagen ordférande for val under 2017 dr J6hann Agust Sigurdsson. SFAM:s styrelse stodjer den
nomineringen.

SFAM har ocksa ett samarbete med Distriktsldkarféreningen och de nordiska systerféreningarna med
gemensamma seminarier vartannat ar. Ordférande och vice ordférande deltog i ett saddant moéte i
Helsingfors i augusti. Amnen som diskuterades var bland annat kvalitetsuppféljningar och
overdiagnostik. Var norska motsvarighet Norsk forening for allmenmedisin har redan idag ett
policydokument om 6verdiagnostik. Vid motet i Helsingfors beslutades att de nordiska féreningarna ska
samarbeta om ett gemensamt dokument om 6verdiagnostik som planeras klubbas igenom vid den
nordiska kongressen i Reykjavik 2017.
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WONCA, World Organization of Family Doctors

Wonca (www.globalfamilydoctor.com) ar allmanlakarnas akademiska varldsorganisation med

97 medlemsféreningar i 79 lander. Totalt ar mer dn 200.000 allmanlakare anslutna, direkt eller via sina
nationella féreningar. Svenska allméanlakare representeras i WONCA av SFAM. Vart tredje ar arrangeras
varldskongress.

WONCA Europe

WONCA-Europa, ar en delvis fristaende del av varlds-WONCA (Wonca - World Organization of Family
Doctors). Styrelsen bestar av, forutom ordférande, vice ordférande, sekreterare och skattmastare av
representanter for de 3 natverken: EquiP - The European Association for Quality in General
Practice/Family Medicine, Euract - European Academy of Teachers in General Practice och EGPRN -
European General Practice Research Network. Varje ar arrangeras en kongress som brukar samla stora
skaror europeiska allmanldkare. Det finns givetvis stora olikheter mellan de europeiska landerna nar det
galler allmdanmedicinens stallning, men WONCA-Europa forséker stédja utvecklingen och starka
stallningen for allmdanmedicin i Europa. Langst har nog detta arbete kommit nar det géller att hitta
gemensamma krav pa utbildning och i att skapa en gemensam forskningsagenda.

Styrelsen narvarade med flera representanter vid WONCA Europe i Kbpenhamn i juni 2016. Styrelsen
narvarade med facklig sekreterare vid RCGP:s (Royal College of General Practitioners) mingel pa brittiska
ambassaden.

EURACT

Euract-aret 2016 inneholl 2 stora hdndelser.

-Dels sjosattes ” FM/GP teachers appraisal” som utgor en digital ansékningsmodul dar man kan
certifieras som larare inom allmanmedicin pa tva nivder "Competent” och "Expert”. Hemsidan utgér en
elektronisk portfélj med “bevis” for lararens kapacitet — bedémning av bevisen goérs av 2 oberoende
EURACT medlemmar varav en talar sokandes hemsprak. Texten ar pa engelska men lander som inte har
sa goda engelska kunskaper kan 6versdtta hemsidan

-Dels holl EURACT sin forsta pedagogiska konferens i Dublin i september. Alla landrepresentanter
agerade funktionarer i olika funktioner. Moétet hélls pa anrika Trinity College.

Ett par artiklar med EURACT innehall publicerades i tidskriften AllmanMedicin.

Planer for 2017 innefattar bl a ett dokument runt ledarskapstraning inom ST. Arets méten kommer att
hallas i Tel Aviv och Barcelona.

EQuiP (European Association for Quality improvement in Family Practice)
Eva Arvidsson och Rita Fernholm har varit representanter for EQuiP (European Association for Quality
improvement in Family Practice) pa motet som hoélls i Prag i april 2016.

EGPRN, European General Practice Research Network

Hans Thulesius har under aret varit SFAMs representant i EGPRN (European General Practice Research
Network) pa konferenser i maj i Tel Aviv, Israel och i oktober i Leipzig, Tyskland. Hans deltar i flera
europeiska forskningsstudier tillsammans med bland andra SFAM-medlem Ferdinando Petrazzuoli,
Italien, doktorand i allmanmedicin i Malmo/Lund. EGPRNs ordférande ar sedan 2015 professor Mehmet
Ungan, Ankara, Turkiet. EGPRNs konferenser under 2017 planeras hallas i Riga i maj och i Dublin i
oktober. EGPRN planerar ordna konferens i Tammerfors 2019 dar Hans ar inbjuden vara med i
planeringskommittén.

10 Ekonomi

Redovisas separat.

For styrelsen for Svensk forening for allmanmedicin

Hanna Asberg
Ordférande
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