
Svensk allmänmedicinsk kongress 
 Karlstad 26-28 april 2017

Onsdag 26 april 

08.30-  
OBS ST-utbilding i palliativ vård börjar 08.30 och pågår hela 
dagen. 

09.00- 
10.00 

 Registrering & fika 

10.00- 
11.00 

 Inledning Landshövdingen Kenneth Johansson 

 Vad är en människa - Lasse Berg 

11.00- 
12.30 

• 1. Symposium SVF – primärvårdens bästa vän. Helena 
Brändström, Rita Fernholm, Björn Strandell & Håkan 
Fermhede

• 2. Workshop: Let’s fix a national learning policy! Gösta 
Eliasson, Torbjörn Ledin, Anna Beck & Janet Grant

• 3. Postersession
• 4. Workshop: Att bedöma medicinska påståenden och 

söka medicinsk kunskap i den vetenskapliga 
litteraturen Daniel Fröding, Marika Svalstedt, Ragnar Levi, 
Maj Millon,  & Anne Hagberg

• 5. Skrivningsgenomgång examinander
• 6. Examinatorsmöte

• 7. ST-kurs Palliativ vård - Inger Fridegren
• 8. Tillgänglig lokal för intressegrupper från de 

allmänmedicinska institutionerna
• 9. Studierektorsmöte - Stefan Persson 
•

12.30- 
13.30 

 Lunch 

13:30- 
15.00 

 1. Workshop: Jag skrev ut 100 Tradolan, underhåller jag
ett missbruk? - Anna Nager, Klaus Stein & Åsa Niper

 2-4. ST-uppsatser (3 salar med 4 uppsatser i varje)
 5. Lokalordförandemöte
 6. ST-kurs Palliativ vård - Inger Fridegren forts.
 7. Internt möte för de allmänmedicinska institutionerna
 8. Rådet för sköra äldre
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15.00- 
15.30 

 Fika 

15.30- 
18:00 

 Sfams fullmäktigemöte 

19:00 Mingel 

Torsdag 27 april 

08.15- 
08.30 

 Patientperspektiv? - Malte Hallqvist 

08.30- 
09.30 

     Key-note: Dolphins, cows and Jesus: 
Translation from  guidelines to  
 induviduals - Neal Maskrey 

09.30- 
10.00 

 Fika 

10.00- 
12.00 

 1. Workshop: Andlighet i vården - Eivind Meland, Helen
Brandstorp, Lars Englund & Göran Waller

 2. Föreläsningar, 4 x 30 min
- Klimatförändringar och påverkad folkhälsa - Vad kan
läkaren göra? - Sofia Lindegren
- Fetma hos ungdomar och unga vuxna Ungdomar med
fetma - en sårbar, men bortglömd patientgrupp - Helena
Dreber
- Självtest av benstyrkan ökar möjligheten att tidigt
upptäcka nedsättningar med risk för sänkt livskvalité hos
individer med kroniska sjukdomar - Lillemor Nyberg
- Diagnostik av kolorektalcancer och inflammatorisk
tarmsjukdom i primärvården – nyttan av prover för F-Hb,
F-kalprotektin, anemi och järnbrist. En prospektiv
studie. - Cecilia Högberg

• 3. Workshop: Helhetssyn vid behandling av individer med
flera kroniska sjukdomar - Stefan Jansson,  Staffan Nilsson,
Björn Ställberg, Anna Segernäs-Kvitting &Thomas Drivsholm
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 4. Postersession
 5-7. ST-uppsatser (tre salar med sex uppsatser i varje)
 8. Workshop: Kollegiala grupper för fortbildning och

kvalitetsutveckling - ett roligt sätt att lära - Malin André,
Stina Gäre Arvidsson & Maria Wolf

12.00- 
13.00 

 Lunch 

13:00- 
14.30 

 1. Workshop: Allmänläkare så in i norden – Är
fastlegereformen ljuset från väster? - Björn Nilsson, Helen
Brandstorp, Anette Fosse, Birgit Abelsen, Peder Halvorsen,
Anders Svensson & Roland Olofsson-Dolk

 2. Workshop: Erfarenheter vården av att utveckla vården
av sköra äldre. Presentation av rådet för sköra
äldre. Sonja Modin, Magnus Nord, Solveig Wanland, Christina 
Grzechnik Mörk & Lena Pomerleau

 3. Föreläsningar, 3 x 30 min
- Patientsäkerhet i primärvården – diagnostiska
missar - Rita Fernholm
- Att hjälpa patienter med smärta. Reflektioner av en
allmänläkare på landet. - Bo Karlsson
- Makt och vård. Biskop emeritus Esbjörn Hagberg

 4. Symposium: Nationellt kliniskt kunskapsstöd för
primärvården - Staffan Ekedahl & Therese Eklöv
Presentation av nya professorer i allmänmedicin; Patrik
Midlöv & Johan Ärnlöv

 5. Examinandmöte
 6. ASK-seminarium Robert Svartholm

14.30- 
15.00 

 Fika 

15:00- 
16:30 

• 1. Symposium:  Framtidens primärvård - Moderator Olle
Mannberg, Deltagare: Anna Nergårdh, Göran Stiernstedt,
Göran Modin, Hanna Åsberg & Mathias Karlsson

• 2. Symposium: SPACE – ett nätverk för diabetesforskning
inom allmänmedicin - Carl Johan Östgren & Olov
Rolandsson, Patrik Wennberg, Per Wändell, Margareta
Hellgren & Karin Rådholm

• 3. Symposium: Vårdsamordnare för psykisk ohälsa – hur
fungerar det för primärvården och primärvårdens
patienter? -  Cecilia Björkelund, Malin André, Eva Lisa
Peterson & Irene Svenningsson

• 4. Fortbildningssamordnarmöte

18.00  Samling inför banketten 

18.30  Bankett med examenhögtidlighet 
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Fredag 28 april 

08.30- 
09.30 

Key note: 

General Practice, Too Much Medicine, and the Environment.
Iona Heath 

09.30- 
10.00 

 Fika 

10.00- 
12.00 

• 1. Föreläsningar, 2 x 60 min
- Allt du undrar om trafikmedicin - Lars Englund
- Med tillit som grund - Eli Berg

• 2. Workshop: Hur går det för våra patienter – Lär dig hur vi
går från data till hälsa med hjälp av Primärvårdskvalitet
interaktivt beslutsstöd - Jörgen Månsson, Ulrika Elmroth,
Stina Gäre Arvidsson & Staffan Nilsson

• 3. 10.00-11.00 Symposium: Nationella forskarskolan i
allmänmedicin –grundbult för framtida allmänmedicinsk
forskning - Cecilia Björkelund, Patrik Midlöv, Moa Wolf, Helena
Ödesjö & Beata Borgström Bolsjö
11.00-11.45 Urinvägsinfektion hos män Olof Cronberg

• 4. Föreläsningar + symposium, 30+30+60 minuter
- Föreläsning: En sekund, en diagnos - och livet tar en ny
vändning - Anders Södergård
- Föreläsning: Nya riktlinjer vid handläggning av
dyspepsi - Lars Agréus & Magnus Simrén
- Symposium: Läkemedelsbehandling vid depression – vad
säger Socialstyrelsen i sina nya riktlinjer - Anna Nager,
Cecilia Björkelund & Björn Mårtensson

• 5. Workshop + föreläsning, 60+30+30 min
- Var ska jag publicera mina allmänmedicinska rön - Ingrid
Eckerman, Hans Thulesius & Carl Johan Östgren
- Årets avhandling 2016: Yoga as a treatment for
hypertension in primary health care. A quantitative and
qualitative analysis conducted in Sweden. - Moa Wolf
- Årets avhandling 2015: Catch Atrial Fibrillation, prevent
Stroke - Detection of Atrial Fibrillation and other
arrhythmias with short intermittent ECG. - Tijn Hendrikx

• 6. Symposium 60 min, föreläsning 30 + 30 min
- Nya riktlinjer prevention kardiovaskulär sjukdom – what’s
in it for us? - Åsa Wetterqvist & Hans Brandström
- Föreläsning: USA vs Sverige; stora skillnader i hur
levnadsvanor tas upp i konsultationerna - Lars Jerdén &
Lars Weinehall
- Föreläsning: SCAPIS – Världens största
forskningsprogram för hjärt-kärl och lungsjukdomar - Carl
Johan Östgren

12.00- 
13.00 

 Lunch 
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13:00- 
14.30 

• 1. Workshop: Riskbruk – beroende : 15-metoden i praktiken
- Sven Wåhlin

• 2. Workshop: Migration och kultur i mötet med
flyktingen - Joakim Lindqvist & Haibe Hussein

• 3. Workshop: Låt inte lura dig av statistik – träningspass för
allmänläkare - Malin André & Bo Karlsson

• 4. Workshop: Allmänmedicinskt nätverk för kardiovaskulär
forskning - Staffan Nilsson, Kristina Boström, Per Wändell,
Johan Ärnlöv, Gunnar Nilsson & Patrik Wennberg

• 5. Åtgärdsprogram för primärvården - Hanna Åsberg, SFAM
och Marina Tuutma, DLF

14.30 

 Avslutning och överlämning till Sfam Östergötland 

 Hemfärd 

 väl att Kongressen har en egen app där du hittar program och annan information. 
Ladda ner appen LiV Event ("Landstinget i Värmland") i App Store för Iphone och

Google Play för Android. 
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