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Att félja en nara anhérigs ensamvandring in i férvirring och
framlingskap &r uppslitande. Att uppleva hur nagon som man har
ként sa val under 13ng tid férlorar gemensamma referensramar och
minnen, och man endast undantagsvis, nar dimmorna for en kort
stund skingras, kan moétas som férr med dmsesidigt igenkannande
tar hart pa bade nerver och kanslor. Samtidigt tvingar denna
ovalkomna férandring fram en nédvandig bearbetning inom en sjalv
- for att hitta en ny grund att sta pa - som bara det i sig tar oerhort
mycket kraft.

I "Den gamle kungen i exil" berattas om hur en far alltmer bryts ner
av Alzheimers sjukdom. Fadern har anda sedan sin traumatiska
upplevelse som krigsfange i Slovakien under andra varldskriget, da
han gick ner till 40 kilo och nastan dukade under i dysenteri,
uppehallit sig vid hemmets lugna stillhet och styvnackat nekat till att
aka ens pa semester. Nu upplever han hur denna livsnédvandiga
trygghet och livlina férsvinner och han fylls av en éverskuggande
permanent kansla av hemldshet och fortvivlan. De vuxna
familjemedlemmarna turas om med att vara hemma i huset med
honom i séllskap med skéterskor som i sin tur byts ut, beroende pa
hur de kommer 6verens med fadern och kan tolka och leva sig in i
hans plétsligt s& annorlunda inre véarld. Geiger aterger korta samtal
och dialoger, beskriver hur perioder av oro vaxlar med motsvarande
av féorndjsamhet och lugn. Hela familjens historia skissas upp mot
bakgrund av stérre varldspolitiska hdndelser, och &ven évergdngen
fran ett svunnet bondesamhélles aterkommande och trygga rutiner
till en modern tids rotléshet och uppluckring av gamla varderingar
berors.

Sonen bemddar sig om att finna en vag och kanal in till fadern for
att kunna uppratthalla en kommunikation, sa Iangt det alls &r
mojligt. Detta bade stjal kraft och inspirerar. Sonen tvingas foréndra
sitt invanda ténkande och ga fadern till métes rakt in i hans delvis
surrealistiska och absurda varld, och genom att bekrafta hans
uttryck for hjélpldshet och forvirring och bemdéta honom pa samma
niva, far sonen inte bara dkad kontakt utan lar sig ocksa mycket om
sig sjalv och livets férunderliga mekanismer. Det basta han kan gora
ar att med empati och fantasi mota fadern pa den plats i variden dar



denne just da befinner sig. D& kan han - nar han &ntligen blir
forstddd - bli bade lycklig och uppspelt. Den objektiva vérlden far ge
vika fér den subjektiva, for det ar den enda som ar verklig fér den
gamle. Geigers skonlitterara portratt av sin far ar djupt sympatiskt
och samtidigt en guldgruva av samlade livsvisdomar och en praktisk
handbok i bemétande av manniskor med demensdiagnostik.
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